
ESCUELA DE MADRES Y PADRES

¿Y ahora?

¡Padres, se aprende!

Ser padres es una tarea compleja que requiere gran dosis 
de paciencia y mucha práctica

Lugar para la reflexión y profundización de  temas relacionados con la crianza y las pautas 
educativas mas adaguadas para mejorar la relación con sus hij@s. Se quiere proporcionar un 

espacio de apoyo, acogimiento de las duda e intercambio de experiencias.

METODOLOGIA:
Talleres teóricos y prácticos, partiendo de las necesidades del grupo.

Grupos de trabajo según la edad de los niños:

de 0 a 2 años           de 6 a 10 años  
de 3 a 5 años           de 10 a 12-13 años

4 sesiones por cada grupo, de 1hora y media, cada 3 semanas.
Con posibilidad de entrevistas individuales.

Crear una atmósfera familiar de confianza, respecto y amor es un proceso 
que se construye desde los primeros meses de vida del pequeño 

y el  primer paso para criar niños felices y padres serenos.

INFORMACIONES
Claudia Malfatti. Psicoterapeuta CV 11615

tel 675 23 48 40     
correo electrónico claudia.psike@gmail.com
Valencia


