
PROGRAMA
claudia.psiké organiza:

"PROMOVER LA RESILIENCIA DE LOS NI OS, NI AS Y ADOLESCENTES”Ñ Ñ
Juntos construiremos una nueva realidad llena de esperanza

 y de visiones positivas de si mismo.

GRUPO TARGET:
GRUPO A  (DE 7 A 9 A OS)Ñ
GRUPO B (DE 10 A 12 A OS)Ñ
DIRIGIDOS A NI OS, NI AS Y JOVENES PARA AYUDARLOS A SALIR  ADELANTE DESPUES Ñ Ñ DE 
MOMENTOS DIFICILES U DE TRAUMA.

DURACION DEL PROGRAMA:
ENTRE LAS 12 Y 14 SESIONES CON FRECUENCIA CADA DOS SEMANAS
CADA SESION OSCILA ENTRA UNA HORA Y MEDIA Y DOS.

OBJETIVO:
SE  QUIERE  DAR  UN  RESPUESTA  REAL  AL  SUFRIMENTO  QUE  NI OS  Y  NI AS  PUEDEN  Ñ Ñ
PRESENTAR POR CAUSA MUCHAS VECES DE LA INCOPETENCIA Y TORPEZA DEL MUNDO  
ADULTO. ACOMP ANDOLOS EN EL DESCUBRIMIENTOS DE SUS TALENTOS, CAPACIDADES  Ñ
DE HACER FRENTE, A TRAVES DE LA RESILIENCIA, A SITUACIONES DIFICILES; DISMINUIR LA 
VICTIMIZACION  SECUNDARIA  Y  INFUNDIR  EN  ELLOS  VALORES  COMO  SOLIDARIEDAD,  
AMOR Y RESPETO.

ACTIVIDADES
SON TALLERES PRACTICOS EN LOS CUALES SE DARA LA POSIBILIDAD A LOS PARTICIPANTES 
DE EXPRESAR SUS EMOCIONES, IDEAS, VIVENCIAS A TRAVES DE DIFERENTES HERRAMIENTAS, 
(JUEGOS,  ROLE  PLAYING...)  DEPENDIENDO  TAMBIEN  DE  LA  SENSIBILIDAD  Y 
CARACTERISTICAS DE CADA GRUPO. SIEMPRE CON LA FINALIDAD ULTIMA DE APOYAR Y 
PROMOVER LA RESILIENCIA.

CONTACTO

Claudia Malfatti. Psicoterapeuta CV 11615
tel 675 23 48 40
correo electr nico claudia.psike@gmail.comó


